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Pequenos hábitos.
Um olhar mais atento.
Um guia para observar seu cão ou gato, preparar a consulta e acompanhar os cuidados orientados pela
veterinária.

01. Observe com gentileza
Durante o carinho, observe pele e pelagem sem forçar o animal. Note coceira, lambedura, falhas no pelo,
vermelhidão, crostas ou cheiro diferente. Essas mudanças são sinais para relatar, não um diagnóstico.

02. Respeite a pele e a espécie
A frequência de banho e a escolha de produtos dependem do pet e do plano de cuidado. Use somente
produtos indicados para ele. Não transfira um produto de cães para gatos: algumas formulações podem ser
tóxicas para felinos.

03. Preserve uma rotina confortável
Faça a escovação de forma suave e adequada à pelagem. Interrompa se houver dor ou resistência.
Mantenha os locais de descanso limpos e siga a orientação profissional para o controle de parasitas.

04. Siga o plano combinado
Registre os produtos e medicamentos usados, respeite as instruções e relate a evolução. Não altere doses
nem reutilize um tratamento antigo sem orientação. Mudanças na alimentação também devem ser
discutidas quando fizerem parte da investigação.

Referências

Manual MSD - tratamento tópico em animais

Manual MSD - antiparasitários de uso em cães e gatos

https://wa.me/5521993465790
https://www.msdvetmanual.com/integumentary-system/integumentary-system-introduction/principles-of-topical-treatment-in-animals
https://www.msdvetmanual.com/pharmacology/ectoparasiticides/ectoparasiticides-used-in-small-animals
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Sua observação ajuda.
O que contar à dermatologista
Quando os sinais começaram e quais regiões são afetadas; mudanças no ambiente e na alimentação;
contato com outros animais; tratamentos anteriores e sua resposta. Leve receitas, exames e a lista dos
produtos usados.

Fotos podem mostrar a evolução

Se seu pet estiver confortável, fotografe a região sem manipular feridas. Tente manter iluminação e
distância semelhantes nas imagens. As fotos apoiam o histórico, mas não substituem a avaliação
presencial.

Anotações para a consulta
Nome do pet / espécie

Quando os sinais começaram?

Regiões afetadas e mudanças percebidas

Produtos, alimentos e tratamentos utilizados

Perguntas para a Dra. Luana

https://wa.me/5521993465790
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Acompanhe sem adivinhar.
Use o diário para descrever o que você percebe. Não é uma escala diagnóstica. Leve as anotações ao
retorno para conversar sobre a evolução.

Data Sinal / região Rotina / comportamento Cuidado orientado

Quando conversar com a equipe

Avise se o desconforto aumentar, os sinais retornarem ou surgirem novas lesões. Se houver
dificuldade para respirar, desmaio ou piora rápida do estado geral, procure atendimento veterinário
de urgência.

https://wa.me/5521993465790
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